
Mardi 11 mars 2025 · 20 h 15
Cinéma Even · Lesneven

CINÉ-DÉBAT · GRATUIT · DÈS 14 ANS

Partenaires

"L’AMOUR ET  
LES FORÊTS"  
UN THRILLER  
SUR L’EMPRISE



Mardi 11 mars 2025 · 20 h 15 · Cinéma Even · Lesneven

Avec finesse et sensibilité, Valérie Donzelli décompose les 
mécanismes violents et insidieux de l’emprise conjugale dans 
cette adaptation du roman d’Éric Reinhardt. L’histoire débute 
par un coup de foudre : lors d’une fête, Blanche, interprétée 
par Virginie Efira, croise le chemin de Grégoire, joué par Melvil 
Poupaud, et tombe instantanément sous son charme. Éblouie 
par un désir intense et un amour passionné, elle décide de 
quitter sa famille, sa sœur jumelle et ses repères pour le suivre. 
Rapidement, le piège se referme. La maison se transforme alors 
en prison pour Blanche, qui se retrouve sous le contrôle d’un 
mari possessif et dangereux.

Le récit oscille entre lumière et obscurité, joie et liberté d’un côté, 
angoisse et peur de l’autre, chaque scène reflétant un peu plus 
la paralysie qui s’empare progressivement de la protagoniste.

CINÉ-DÉBAT · SINEMA DIVIZOUT

Le CISPD, par son groupe de travail « lutte contre les violences 
intrafamiliales et faites aux femmes », met en place depuis 2019 des actions 
à destination du grand public, et notamment dans le cadre de la journée 
internationale des droits des femmes qui a lieu le 8 mars de chaque année.

RENSEIGNEMENTS
CISPD : 02 98 21 11 77 · cispd@clcl.bzh

À l’issue de la projection, un temps d’échange avec 
le public permettra d’aborder les mécanismes de 
l’emprise et les aides disponibles pour les victimes.

Infos pratiques
De Valérie Donzelli · Durée : 1 h 45 
Tout public · À partir de 14 ans
Gratuit · Sans réservation

8 MARS : JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES
La Journée internationale des droits des femmes est un 
moment clé pour sensibiliser et agir en faveur de l’égalité. 
Le thème de cette année : « Pour toutes les femmes et 
les filles : droits, égalité et autonomisation »

Dans ce cadre, la CLCL agit pour la prévention des 
violences et le soutien aux victimes à travers son  
Conseil intercommunal de sécurité et de prévention  
de la délinquance (CISPD).

Le Karaté-Do Club de Lesneven propose un cours de self-défense gratuit pour 
les femmes le dimanche 9 mars 2025 à la salle des Arts Martiaux à Lesneven.  
Ouvert à toutes, licenciées ou non. Se renseigner auprès du Karaté-Do Club de Lesneven.
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